
On peut prévoir un coin prière : placer une nappe 
(ou un petit napperon) sur laquelle on déposera une Bible 
(ou une Bible pour enfant), une chandelle 
et quelques fleurs ou une plante. 
 
Avant de lire l’extrait d’Évangile, allumer la chandelle 
tout en rappelant que Jésus est présent avec nous.
 

Évangile selon saint Marc (chapitres 14-15 adapté)

Quand le temps est arrivé
Jésus est venu sur la terre.
Il nous a dit :
“C’est le temps
Dieu le Père m’envoie
pour vous dire son amour
Changez vos coeurs
et dites OUI à la Bonne Nouvelle.”

Jésus, mon ami pour la vie

J E  D É C O U V R E  L A  P A R O L E  D E  D I E U

Dimanche 18 février 2024 - 
Je veux aimer comme Jésus



Prendre le temps d’échanger avec l’enfant suite à la lecture de la Parole de Dieu en s’inspirant  des questions
suivantes. 

Il y a quelques jours, nous avons souligné une fête qui nous parle d’amour : la Saint-
Valentin.

Nous avons aussi commencer un temps que nous appelons le Carême : c’est le
temps où nous préparons notre coeur pour la grande fête de Pâques, le temps où
nous préparons notre coeur à aimer comme Jésus, à accueillir son amour.

Aujourd’hui, l’extrait d’Évangile nous parle aussi d’amour : 
       nous sommes invités à changer nos coeurs pour aimer plus, 
       pour aimer mieux, pour accueillir et partager l’amour de Dieu.

Prenons le temps de nous dire que nous nous aimons :
       Qui nous aime? Quels gestes pouvons-nous poser pour montrer 
       aux autres que nous les aimons? Quelles paroles pouvons-nous dire?
       Qu'est-ce que j'aime chez mon papa? Ma maman? 
       Qu'est-ce que j'aime chez mon enfant?

Nos parents, nos grands-parents, nos amis, 
       notre gardienne ou notre professeur nous aiment… 
       Mais il y a aussi quelqu'un d’important qui nous aime : 
       c’est notre ami Jésus.

Comment sait-on que Jésus nous aime?
       Parce qu’Il nous l’a dit dans sa Parole... 
       Lire des extraits de Parole de Dieu 
       que l’on retrouve sur  les coeurs

J ’ I N T É R I O R I S E  L A  P A R O L E  D E  D I E U  



Aime ton prochain 

comme toi-même.
(Matthieu, 22,34)

L'amour que j'ai pour toi 

ne changera jamais.
(Isaïe 54,10)

Je t'aime depuis toujours.
(Jérémie 31,3)

Jésus le regarda avec amour.
(Marc 10,21)

Celui-ci est mon Fils 

bien-aimé. 
(Matthieu 9,36)

Aimez-vous les uns les autres
(Jean 13,34)

Dieu nous a tellement aimés. 
(1 Jean 4,11)

Le Seigneur m’envoie 

son amour.
(Psaume 41,9)



Si tu as déjà préparé un tableau d’affichage tel que proposé dans l’activité du 29 octobre, 
tu pourras y ajouter les coeurs de la Parole de Dieu que nous avons lu un peu plus tôt.

Aujourd’hui, nous te proposons un bricolage qui te rappellera l’amour de Jésus pour toi: on fabrique un
bougeoir en forme de coeur!

Matériel requis :

Pâte à modeler
       On peut aussi la fabriquer soi-même : 
       https://youtu.be/wito3vmZWXw?si=Xr4UriW_ZEpCeKqs

Décorations à ton goût
Un petit lampion

J E  P R E N D S  L E  T E M P S  D E  P R I E R
Inviter l’enfant à fermer ses yeux, à faire silence pour écouter Jésus  
qui lui parle dans son coeur... 
Lire doucement la prière.
 
Aujourd'hui nous allons prendre le temps de dire merci à Dieu / Jésus 

pour les personnes que nous aimons… 
pour les personnes qui nous aiment…
pour tous les signes qu'Il nous donne de son amour

Merci Jésus pour ma famille
Merci pour papa
Merci pour maman
Merci pour mes grands-parents
Merci pour mes frères et soeurs
Merci pour tout l’amour qu’ils me donnent
Merci pour tous les moments que je passe avec eux
Apprends-moi à les aimer comme tu nous aimes.
Amen 

Faire goûter la prière aux 3-6 ans
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